Castel di Sangro

movement

lo stile che vince

CALENDARIO ACCADEMIA DEL NUOTO

A Esplora, Gioca, Cresce!
ACQUATICITA In un ambiente sicuro e accogliente,

da 3 mesi a 4 anni e mezzo * offriamo un'esperienza acquatica unica.

acquaticita 4

(con un genitore in acqua) (con un genitore in acqua)

da 3 mesi a 12 mesi da 12 mesi a 30 mesi da 2 anni e mezzo :
a 3 anni e mezzo a 4 anni e mezzo

da 3 anni e mezzo

*monosettimanale *monosettimanale

i 1 di lunedi e
e 17:30 - 18:10 17:30 - 18:10 16:00 - 16:45
venerdi [ 17:30-1810 venerdi | 16:00-16:45 W 16:45 - 17:30
9:40 - 10:20 ‘
mercoledi § 14:00 - 16:45 [ 16:45 - 17:30

CORSO RAGAZZI

da 4 anni e mezzo a 16/18 anni

NB: 15 min ginnastica - 45 min in acqua

16:45 - 17:30

Il presente orario potrebbe subire delle variazioni

lunedi e . . . : : :

9:00 - 9:45 0 - 14:25 19:30 - 20:30 20:15 - 21:15
martedi e . . | - : : :

9:00 - 9:45 18:45 - 19:45 19:30 - 20:30 20:15 - 21:15

Co Rso 9:00 - 9:45* 13:40 - 14:25* 18:45 - 19:45 19:30 - 20:30 20:15 - 21:15

A D U L I I sabato 9:1 o* *non prevede ginnastica
monosettimanale .
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